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Portal Link Polubienia
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Komentarze w internecie

Komentarz Link
Serdecznie polecam trening z Karolem w EMS-
Trening. Ćwicze kilka miesięcy i widze dużą zmianę
kondycji mojej skóry- ujędrniła się, pozbyłam się
cellulitu. Dodatkowo zniknął ból pleców, a słowa
"nie chce mi się" zamieniłam na CHCE mi się:) Karol
św...

Google Maps

Miejsce godne polecenia. Ćwiczenia dopasowane do
potrzeb, kondycji i wieku ćwiczącego .Trening
odbywa się w bardzo miłej atmosferze. Pan Karol
zwraca uwagę na sposób wykonania ćwiczeń,
pokazuje poprawny sposób ich wykonywania.
Ćwiczenia są urozmai...

Google Maps

Polecam wszystkim trening EMS, a jak EMS to tylko
z Karolem. Sam trening dopasowany do poziomu
ćwiczącej osoby, trwa jedyne 20 min przez co
idealny dla osób zapracowanych. Mi pomógł nie
tylko zrzucić zbędne kilogramy, ale również
pożegnałam ból kr...

Google Maps

Absolutna rewelacja!?Pierwszy trening , który
przynosi widoczne skutki! Karol i Asia są
wspaniałymi trenerami, wspierają i motywują do
wysiłku? To naprawdę działa! Kondycja rewelacyjna,
waga spada i mnóstwo energii na codzień
?Serdecznie polecam!

Google Maps

Serdecznie polecam trening EMS u Karola. Najlepszy
trening, super działa na bóle kręgosłupa, na
zakwasy. Pomimo mocnego wycisku chcę się
jeszcze ☺️, no i atmosfera.... Najlepsza☺️

Google Maps

https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m8!14m7!1m6!2m5!1sChdDSUhNMG9nS0VJQ0FnSUN1b2JMNzRBRRAB!2m1!1s0x0:0x6a622142ea5f20a!3m1!1s2@1:CIHM0ogKEICAgICuobL74AE%7CCgwI04iTlwYQoJTSzAM%7C?hl=pl
https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m8!14m7!1m6!2m5!1sChdDSUhNMG9nS0VJQ0FnSUNlejh2MGp3RRAB!2m1!1s0x0:0x6a622142ea5f20a!3m1!1s2@1:CIHM0ogKEICAgICez8v0jwE%7CCgsI-vTKmQYQ2La-FQ%7C?hl=pl
https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m8!14m7!1m6!2m5!1sChZDSUhNMG9nS0VJQ0FnSUQtXzRHck9nEAE!2m1!1s0x0:0x6a622142ea5f20a!3m1!1s2@1:CIHM0ogKEICAgID-_4GrOg%7CCgwI-6fjnAYQ-J_oigE%7C?hl=pl
https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m8!14m7!1m6!2m5!1sChdDSUhNMG9nS0VJQ0FnSUNCMGNUR3dRRRAB!2m1!1s0x0:0x6a622142ea5f20a!3m1!1s2@1:CIHM0ogKEICAgICB0cTGwQE%7CCgwIsPKvnQYQ-OXL-wE%7C?hl=pl
https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m8!14m7!1m6!2m5!1sChZDSUhNMG9nS0VJQ0FnSUQtZ19qR0x3EAE!2m1!1s0x0:0x6a622142ea5f20a!3m1!1s2@1:CIHM0ogKEICAgID-g_jGLw%7CCgwI0b7DnAYQoMf_5AI%7C?hl=pl
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